
 

 

 
Pressemitteilung 
 

Mentoren-Initiative 2011: „Auf die Socken, fertig, los!“ geht in dieser 
Valentinswoche wieder in fünf Schulen in sozialen Brennpunkten 
Deutschlands 
 

(CA) ConActivity KG, Frankfurt/Main, 14.02.2011 
Die Mentoren-Initiative „Mentoring4u“ mit ihrer Veranstaltungsreihe „Auf die 

Socken, fertig, los!“ ist in der Valentinswoche ab heute, 14.02.2011, wieder in 

Deutschland unterwegs. Seit 2010 ist die Bundesfamilienministerin Frau Dr. 

Kristina Schröder Schirmherrin dieser Veranstaltungsreihe. Die nominierten 

Schulen sind Haupt-, Real- und Gesamtschulen, welche immer in sozial 

schwierigen Vierteln liegen. Diesmal ist die Initiative in den Städten Stuttgart 

(14.02.), Duisburg (15.02.), Frankfurt am Main (16.02.), Bremen (17.02.) und  

Berlin (18.02.). Ziel der Initiative ist, junge Menschen jedes 
Bildungsabschlusses (Haupt-, Realschüler, Abiturienten und Studenten) die 

Möglichkeit zum direkten Kontakt mit Fach- und Führungskräften zu bieten.  

 

Zur Auftaktveranstaltung in Stuttgart an der Heusteigschule konnten 

zahlreiche Mentoren von  renommierten Unternehmen nominiert werden: 

Jürgen Reutter, Daimler AG; Marion Furtwängler, Fotomodel; Elisabeth 

Berger, Hotel Kronen; Martin Weiß, ConActivity KG; Sanja Tiefenbacher, 

daniela dutt STYLING; Nelly-Constanze, Vodafone D2 GmbH; Frank 

Wendelstorf, Vodafone D2 GmbH; Jürgen Ostrowski, Arbeitskreis „Senioren 

helfen Junioren“; Mark Tom Pösken, Deyle Management GmbH; A. Josef 

Lederer, Schenker Deutschland AG; Christoph Elsner, Handwerkskammer 

Region Stuttgart; Dr. Gesa Köberle, DEKRA Industrial GmbH. 

 

„Besonders herausragend an dieser Initiative ist, dass die Mentoren ZU den 

Schülern und Lehrern kommen, und nicht wie sonst üblich andersherum. Die 

Mentoren hier machen keine Berufsberatung, auch wenn konkrete  

Berufsbilder und Chancen in Mentoren-Unternehmen aufgezeigt werden. Der 

Mensch als Vorbild erzählt auch, das es nicht immer der direkte Weg zum 

Beruf und Erfolg sein muss. Das beeindruckt die Schüler und bietet ihnen  

 



 

Gelegenheit, vorgefasste Meinungen noch mal zu überdenken“, sagte uns 

während der Veranstaltung einer der Klassenlehrer der Heusteigschule in 

Stuttgart. 

 

Die Mentoren der Initiative „Auf die Socken, fertig, los!“ gehen in die 

beteiligten Schulen und stellen sich, ihren Werdegang  und ihr Unternehmen 

vor. Das Besondere: Es sprechen Menschen zu den Schülern, die es im Beruf 

zu Erfolg gebracht haben. Dies ist persönlich, authentisch und ist als Vorbild 

für junge Menschen in der Berufsorientierung geeignet. Die Schüler können 

nach der Veranstaltung den Kontakt mit den Mentoren in Einzelgesprächen 

vertiefen. Die ConActivity KG unterstützt die Bildung von nachhaltigen 

Mentoren-Mentee Beziehungen im Nachgang.  

 

Die Veranstaltungsreihe setzt sich morgen, am 15.02.2011 in Duisburg fort. 

An der Comeniusschule in Duisburg-Hamborn werden mehrere Mentoren aus 

dem Handwerk mit den Schülern sprechen. Vor Ort werden sein: Fritz Roth, 

Pütz-Roth Bestattungen; Mustafa Eydemir, Getränke Big Shop; Martin Weiß, 

ConActivity KG; Nikolaus Hohl, Unternehmensberatung; Dirk Kanwischer, 

Xella Baustoffe GmbH; Udo Rosenstengel, Friedrich Bedachungs GmbH; 

Malerbetrieb Reinhard Schumacher; Bärbel Hessel, Kreishandwerkerschaft 

Duisburg; Frederike Minar, Bildungszentrum Handwerk Duisburg; A. Josef 

Lederer, Schenker Deutschland AG; Thorsten Vozar, Signal Iduna 

Versicherung.  

 

Am 16.02. werden die Mentoren der Initiative in Frankfurt/Main an der 

Michael-Ende-Schule sprechen. Folgende Mentoren vor Ort werden sein: 

Karina Henneberger, PwC; Dieter Schlatermund; Jürgen Keicher, telc GmbH; 

Matthias Rohr, Marsh GmbH; Dr. Jochen Neese, PMC International AG; Jörg 

Schierholz, PRIMAJOB AG; Martin Weiß, ConActivity KG; Jürgen 

Hagenlocher, Videor Technical; Klaus J. Elsner, Bankenverband Hessen e.V.;  

Dr. Alexander W. Nuyken, Nomura Deutschland GmbH; Reinhold Fahrnschon, 

EDC Business Computing GmbH; Martina Fidlschuster, HOTOUR Hotel 

Consulting GmbH; Jens Hörold, Bundeswehr. 

 

Die Station vom 17.02. findet in Bremen in der Gesamtschule Bremen-Ost 
statt. Auch hier sind die Vertreter des Handwerks zahlreich, es werden 

folgende Mentoren sprechen: Handwerkskammer Bremen mit: Stefan Sieling, 



 

Fachkraft Rohr-, Kanal- & Industrieservice; Gabriela Schierenbeck, Ressort 

Ausbildung der Handwerkskammer; Jörg Adam, Anlagenmechaniker/SHK; 

Sylvia Grabandt, Friseurin; Ingo Gröne, Tischler; Martin Weiß, ConActivity KG; 

Elena Komar, Karriere- & Bildungsberatung; Ronald Gotthelf, Trainer bei 

Arbeiterkind e.V.; Dr. Michael Weiß, Zahnarzt; Christian Tenter, Tenter‘s 

Backhaus GmbH & Co. KG; Luisa-Katharina Häsler, Politikerin im 

Landesverband Bremen, Junge Union. 

 

Die letzte Veranstaltung dieses „Auf die Socken, fertig, los!“-Zyklusses wird 

am 18.02. in Berlin-Neukölln in der Alfred-Nobel-Schule stattfinden. In 

Berlin werden die Schüler folgende Mentoren treffen: Redaktion der Bild 

Berlin; Gaetano Foti, Autohaus Foti; Christine Schmidt, Premio Berlin; Jens 

Schönherr, Hotel Gendarm nouveau; Martin Weiß, ConActivity KG; Nihat 

Sorgeç, Geschäftsführer, BWK BildungsWerk in Kreuzberg GmbH; Birger 

Gädt, Bundeswehr; Bastian Roet, bdo Bundesverband Deutscher 

Omnibusunternehmen. 

 

Die Unternehmensberatung ConActivity KG mit Sitz in Frankfurt am Main 

startete im Jahr 2005 die Initiative „Mentoring4u“, um junge Menschen in der 

wichtigen Phase der Berufsorientierung mit Mentoren aus der Wirtschaft zu 

unterstützen. www.mentoring4u.de 

 

Journalisten, Redakteure und interessierte Personen, die über die Initiativen 

und Veranstaltungen von Mentoring4u auf dem Laufenden sein möchten, 

können sich mit einer E-Mail an die Adresse newsletter@mentoring4u.de 

Betreff: „Subscription“ für die Verteilerliste registrieren. 
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